Wanderungen
fiihren im
goldenen Herbst
um und durch
Jena.
Gestartet wird jeweils an

seien Sie piinktlich al

#24.10., 9:30 Uhr
Wanderung am "Hufeisen"
(12 km, 4,5 Std.)

Treff: Haltestelle Jenzigweg

*30.10., 10:00 Uhr
Wanderung Leutratal und Coppanz
(15,2 km, 5 5td.)
Treff: Bahnhof Jena-Géschwitz
(ehemaliges Bahnhofsgebaude)

"07.11., 10:00 Uhr
Wanderung Stadt und Land
(11 km, 3,5 Std.)

Treff: Am UmsonstHaus, Am R
#: Mehr Infos zu den Wanderungen onlip

Marian Ritsch

Treffen sprechen wir O

g
und Standards flr die Spielvorbereitung im Skat.

Die zwelte Sitzung widmet sich dem Gegensplel,
Asymmetrien bezlglich Position und
Trumpfstrke und wie wir diese nutzen kénnen.

Zuletzt geht es um Standardpléne bel Grand und
Nullspiel sowie Planung des Grand inklusive
Temporechnung. Bel Null fokussleren wir
Fangpline als Gegenpartei.

Im zweiten Teil des Kurses lernen wir
skatverwandte Spiele kennen.
Beim Deppelkopf spielen wir im 2 gegen 2
Modus, "Die Crew" ist eine kooperative Skat-
Variante, im letzten Spiel ist die
Parteienstellung unbekannt.

pg 28.10., 14:00-17:00 UHR

04.11., 14:00-17:00 UHR

11.11., 14:00-17:00 UHR

30.09.-09.12.2026

EHRENAMT

FORDERT

EHRENAMT /
(N

"SOZIAL &
KREATIV

OFFEN FUR ALLE

Kommen Sie ins UmsonstHaus Ungd
schaffen Sie Kunst, Uben Sie Englisch,
gehen Sie wandern oder lernen Sie
neue Spiele kennen, handarbeiten Sie
- Und inspirieren Sie ebenfalls
andere Menschen dazu, Neues zu
probieren.

= KONTAKT@MOEB-JENA.DE
9 UMSONSTHAUS | AM RAHMEN 11
& WWW.MOBB-JENA.DE
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KUNST UND ZEIT FUR
DICH SELBST

KREATIV GESTALTEN

P
J_a/é Angelehnt an Methoden
der Kunst-Therapie,

dirfen die Teilnehmenden mit

verschiedenen Techniken vertraut
und kreativ werden. Moglich ist
kreatives schreiben, zeichnen, malen

oder formen. Abschlielend kénnen

die entstand

Gruppe besprochen s

Angeleitet
wird das
Treffen durch
Julia Steffen

07.10., 17:15-19:15
14.10., 17:156-19:15 &
21.10.,17:15-19:15

al
Stazaa whtle and listen,

\k and discuss-

» Sprachcafé Englisch

* Fir alle Niveau-Stufen

* Betreuung:Thomas Zénker

= Einfach vorbei kommen und
wieder rein kommen

= Ziel ist, das Sprachcafé bei
Interesse zu verstetigen

06.11., 15:00-17:00 Uhr
13,11., 15:00-17:00 Uhr

mit Simene Kuphal
¥ 30.09.,17:15-19:15
11.11., 17:15-19:15
25.11., 17:15-19:15
Stoffe, Garne und vier Nahmaschinen
sind vorhanden. Eigenes Material darf
gern mitgebracht werden. B
e

Egal ob stricken, sticken, hikeln - alte
oder neue Projekte kommen hier unter
kundiger Anleitung voran.
% 02.12., 14:30-16:30
09.12., 14:30-16:30
Verhanden sind Wolle, Nadeln und
entsprechende Literatur. Eigene
Projekte konnen mitgebracht werden.
Geftrdert durch:
T THUORINGER

EHRENAMTSSTIFTUNG



